
Planning des séances du premier trimestre

Séance 1 : Découvrir et se découvrir 
Construction d’un blason d’équipe 
Visite guidée de Nausicaa et découverte des coulisses 

Séance 2 : De la Fabrik’ à l’océan  
Fabrication d’un filet à plancton 
Activité sportive sur la plage 

Séance 3 : Opération Plancton 
Pêche au plancton – Observation au microscope – Création d’un
mandala collectif 
Activité sportive sur la plage 

Séance 4 : Plastique Qui Pique 
Découverte du métier de soigneur et de la nurserie des méduses 
Escape Game 

Séance 5 : Un pour tous et tous pour un ! 
Grand jeu d’équipe interactif 
Jeux de cohésion 

Séance 6 : Il était une fois... le plancton. 
Théâtre d’ombre

Séance 7 : Les Apprentis Chimistes 
Apprentis chimistes
Jeux extérieurs

Contenu des séances

Séance 8 : Reporter Club Océan - Partie 1 
Création du Journal Club Océan 
Découverte du jeu de rôle 



Séance 9 : Reporter Club Océan - Partie 2
Création du Journal Club Océan 
Visite de la réserve des lions de mer  

Séance 10 : Clap de fin ! 
SURPRISES

Activité principale
Activité secondaire

L'ordre des séances peut être modifié en fonction de votre groupe et des conditions
climatiques.


